
弘法三山 ハイキング
（弘法三山＋吾妻山～鶴巻温泉 ）

  9 月 27 日 （日）　雨天中止

 中野島駅前　8：25　集合
　＜ 昼食 ： 弁当 ＞

中野島 駅 \136 発 　8：34

登戸 駅 着 8：37 発 8：49

秦野 駅 着 9：41

秦野駅出発 9：50  

弘法の清水 （15分） 10：05

命徳寺 （15分） 10：20

弘法山公園入口 （20分） 10：40

浅間山〈196ｍ〉 （30分） 11：10

権現山〈243ｍ〉 （20分） 11：30 ン

弘法山〈235ｍ〉 （30分） 12：00

（昼食など） （30分） 12：30

善波峠分岐 （15分） 12：45

吾妻山〈125ｍ〉 （35分） 13：20

弘法の里湯 （30分） 13：50

 ※入浴/足湯/飲食 または 直帰

鶴巻温泉駅 （5分） ―

鶴巻温泉 駅 (EX.) \462 発 15：06 　

登戸駅 着 15：52 発 16：00

中野島 駅 着 16：02 \136

◇ 中野島駅前 8：25集合、8：34電車で出発します。 弁当持参、昼食は弘法山山頂を予定しています。

◇ 歩行は約8Km、歩行時間は3時間30分程度。　弘法三山（浅間山・権現山・弘法山）＋吾妻山を歩き

　  ますが、最高地点でも243ｍ（権現山）のなだらかハイキングコースで危険個所は全くありません。

　　休ハイメンバーはどなたでも歩けます（ お姉さまでも「ルンルン・・！」で歩けますヨ ）。

　※ 途中エスケープは、弘法山公園口入口以降コース途中に適当なエスケープ場所はありません。

◇ 低山ハイキングですが、眺望抜群で富士山・箱根・丹沢・相模湾などの素晴らしい眺望があります。

◇ 弘法の清水 ： 日本名水百選。　弘法大師ゆかりの湧水です。

◇ 命徳寺 ： 天台宗寺院　山門は江戸時代初期の薬医門形式の茅ぶき屋根、秦野市の重要文化財。

◇ 弘法山公園 ： 浅間山、権現山、弘法山の三山を含む地域。 弘法山公園は、かながわの景勝50選、

　　かながわの探鳥地50選、かながわの花の名所100選、関東富士見百景に選ばれています。

◇ 陣屋 ： 全国に知られる老舗旅館。　将棋・囲碁の王座を争う数々の勝負舞台となったことでも有名。

◇ 全体としてのハイキングは弘法の里湯で終了とします。　弘法の里湯ではお好みで選択ください。

　　① 日帰り入浴（1,000円）、② 足湯（無料）、③ 館内そば処「鶴寿庵」で飲食（実費）、④ 滞留せずに

　　そのまま帰途に着く、などの選択可能。 入浴や足湯利用予定の方はフェイスタオルを持参ください。

■  当ハイキングへの「参加」or「不参加」の連絡は不要です。
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休日ハイキング同好会
担当 石井 ： 090-9812-0141

鶴巻温泉駅からはおよそ10分間隔で発車

中野島駅まで所要時間はおよそ60分前後

浅間山山頂 (196ｍ)

2014.01 全員若い

権現山山頂（243ｍ）神奈川富士見百景 2014.01

ハイキングには、計画書やＷＥＢなどで

コース・内容をよく確認いただくとともに

体調管理の上で自己判断にて参加して

ください。 マスク着用、大声回避や一定

距離確保などにも配慮をお願いします。




