
多摩区丘陵ハイキング 　休日ﾊｲｷﾝｸﾞ同好会

小沢城址～多摩自然歩道～読売ランド前駅～寺尾台 担当（小出）

①ハイム西口～読売ランド前駅（5.1㎞）

②読売ランド前駅～ハイム（3.2㎞）

読売ランド前駅（小田急）で帰宅可能

目的地までの歩行距離 コースタイム

ハイム西口（３号棟・４号棟の間） 8：30

↓ 500m

二ケ領本川上河原線を渡り三沢川へ 8：40

↓ 1600m

三沢川に沿って小沢城址入口 9：10

↓ 500m 起伏有

小沢城址碑　　休憩（15分） 9：30

↓ 800m 起伏有

寿福寺 🚻 10：05

↓ 100m 坂道

農業技術支援センター　　休憩（30分） 🚻 10：10

↓ 200m

菅さくら公園 🚻 10：45

↓ 300m

多摩自然歩道入口 10：55

↓ 1100m

読売ランド前駅　　（帰宅可能） 11：15

↓ 600m 坂道

寺尾台緑地 11：30

↓ 800m

八角堂跡 11：45 　＊小沢城址（鎌倉時代初期に築城）

↓ 300m 　　稲毛重成または小沢重政が築城

菅馬場谷緑地保全地区 11：55 　　標高約87mの丘陵上に位置し

↓ 650m 　　たびたび合戦の舞台になった。

多摩消防署菅出張所 12：10

↓ 550m

中の島橋 12：25

↓ 300m

ハイム（２号棟・３号棟付近） 12：30

＊川崎市農業技術支援センター

　果樹や野菜、花きの試験農場

　所内は一般公開されているエリアもあり、

　四季折々の花や果物などが鑑賞できる。

川崎市農業技術支援センター

小沢城址碑

小沢城址登山道入口



　休日ﾊｲｷﾝｸﾞ同好会

担当（小出）

＊コースマップ：小田急電鉄の小田急沿線自然ふれあい歩道より

＊多摩緑地保全地区（多摩自然游歩道）

　読売ランド前駅から近くにあり、緑豊かな雑木林で

　コナラ、エゴノキなどの雑木林に、春のキランソウ、

　秋のヤクシソウなどが彩りを添えます。

ハイムから三沢川沿いを歩く

中の島橋を経由しハイムへ戻る


