
アジサイ山から金毘羅尾根 休日ハイキング同好会
期日 2022.6.11日(土)  

集合場所・時間　中野島駅　８：１０　　昼食、弁当持参 　　　　　　　担当　　高相　　　　　　

太数字は電車発時刻、()数字は電車着時刻、ｍ数値は地点標高、斜数字は休憩時間を含まぬ実歩行時間
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◆ コース  五日市駅を起点に出発、深沢のｱｼﾞｻｲ花を鑑賞した後、日の出山から五日市にのびた金毘羅尾根に上がって長円ﾙｰﾌﾟ型
に五日市駅に下りる実歩行３時間のﾌｧﾐﾘｰｺｰｽです。

◆ 危険個所等 危険個所はありません。一般ﾊｲｷﾝｸﾞｺｰｽではないｱｼﾞｻｲ山から金毘羅尾根の間は高低差160m.時間にして30分のや
や急な登りがあります。登り坂らしい坂はここだけです。

◆ 昼食  琴平神社には展望台、ﾍﾞﾝﾁ、ﾄｲﾚがあります。ここで弁当昼食を予定しています。
◆ 南沢アジサイ山  あきる野市深沢の南沢さんの山の私有地に一万本のｱｼﾞｻｲを個人で育てていて、あきる野市の観光名所のひ
とつになっています。

◆ 入園料  協力金として¥500が求められます。

ｱｼﾞｻｲ観賞散策

13: 02, 32 
14: 02, 32 
15: 02, 29, 55

中野島まで約１時間
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　　◆ アジサイ山から金毘羅尾根ハイキングMAP
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