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4月

桃源郷 塩船観音 館林 稲城桜 目黒川桜 南浅川 官の倉山 根の権現・竹寺 大國魂神社 よこやまの道 弘法三山 高尾山（一丁平）
羊山（芝桜） 桃源郷 長瀞 最明寺跡 桃源郷 塩船観音 大高取山 浅間嶺・払沢の滝 よこやまの道 高尾山 天覧山

三島 美の山

5月

鎌倉江ノ島 足利 ひたちなか海浜公園 箱根 横浜 高水三山 筑波山 関八州見晴台 生田バラ園 関八洲見晴台 石老山
大山 大霧山 能岳.八重山 渋沢丘陵 八王子城山 天空のポピー（大霧

山）
都心（麻布十番） 奈良倉山 よこやまの道 武蔵野丘陵森林公園

6月

鎌倉 石老山 城ヶ島 アジサイ山 佐原 茂原 城山湖・草戸山 玉川上水 城ヶ崎海岸 長尾の里巡り 南沢あじさい山 南沢あじさい
横浜 城ヶ崎海岸 行田蓮～忍城 鎌倉（銭洗弁天） 日の出山 歴史訪ねて（甲府） 小沢城址 関八洲見晴台

7月
御岳 大雄山 入笠山 富士山樹海 奥蓼科 河口湖 日の出山 霧ヶ峰 猿島 三頭大滝 古代蓮の里
鳩の巣 霧ヶ峰 入笠山 霧ヶ峰 霧ヶ峰 お中道 西丹沢瀧めぐり

8月
高尾山 お中道 三頭山 お中道 御岳山 忍野八海 白糸の滝 三頭山 よこやまの道 御岳山(蓮華升麻) 鳩の巣

西沢渓谷 西沢渓谷 お中道

9月

南高尾 巾着田 シダンゴ山 陣場山 椚 平のシュウカイド
ウと巨木

昇仙峡 鳩の巣 青梅丘陵 弘法三山 よこやまの道 お中道 日川渓谷

日原鍾乳洞 忍野八海 箱根神山 大菩薩峠 小出川彼岸花 生藤山・三国山 物見山・日和田山 奈良倉山 多摩区丘陵 関八洲見晴台 白駒池

10月
荒崎海岸 金時山 三浦富士 玄岳 十國峠 太田金山城 高水三山 伊豆大島 長尾の里巡り 御岳山 鳩の巣 真鶴半島と温泉

大楠衣笠 扇山 谷川岳 荒川コスモス 高水三山 矢倉岳 御茶ノ水 天覧山～多峯主山 弘法三山 羽田、スカイブリッジ

11月
城山 御岳渓谷 多峯主山から吾妻峡 奥多摩むかしみち 奥多摩むかしみち 城山高雄 筑波山 川崎今昔物語 子ノ権現・竹寺 鶴寝山 奥多摩むかしみち 武蔵の五日市丘陵
南高雄 百蔵山 天上山 劔崎 八王子城山 鎌倉 鐘撞堂山 大山 シダンゴ山 大山 鎌倉（銭洗弁天） 奇橋猿橋と百蔵山

12月

三保の松原 鎌倉紅葉谷 さった峠 十國峠 横須賀 城ヶ島 千駄ヶ谷 よこやまの道 弘法三山 水元公園 虎ノ門→愛宕山→麻布
台ヒルズ

大丸山 沼津 足利両崖山.天狗山  殿ヶ谷戸庭園

1月
鎌倉七福神 赤穂浪士 川越七福神 柴又谷中 谷中七福神 隅田川 川越七福神 吉祥寺七福神 初詣 柴又七福神 谷中七福神めぐり 藤沢、江の島

高麗山 八王子城山 よこやまの道

2月

鷹取山 寄（やどりぎ）・シ
ダンゴ山

新城ヶ崎 三浦桜 曽我 長瀞 歴史を訪ねて①（佐
倉編）

多摩区丘陵 武蔵野丘陵森林公園 鷹取山 湯河原梅林 幕山

箱根西坂 八王子城山 真鶴 八菅山～鳶尾山 日野の歴史を訪ねて 三浦海岸河津桜 長淵山→赤ぼっこ山

3月

さった峠 鋸山 三毳山かたくりの里 仏果山ー丹沢山塊と
宮ヶ瀬湖の展望

両神ｾﾂﾌﾞﾝｿｳ 南郷山幕山 シダンゴ山～高松山 小沢城址 武蔵野丘陵森林公園 鋸山 即清寺の八十八ヶ所お
遍路

日の出山 幕山 田浦梅林 稲城の桜 芦ヶ久保 三毳山かたくり里 銚子・犬吠埼 枡形山 都立桜ヶ丘公園
千鳥ヶ淵近郊 稲城の桜 神田川 石神井川桜 皇居 狛江 幸手権現堂堤と古河 立川・国立の桜並木
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