
アプトの道計画表

＊集合日時 ８月４日　　　　７：３０　　中野島駅集合（線路を渡ったところ）
行き　JR ２６４０円

中野島 府中本町 大宮 高崎 横川
到着 7:49 8:44 10:12 10:57
出発 7:35 8:08 9:01 10:22

アプトの道散策    往路
横川駅 峠の湯 碓氷湖 

(昼食：散策)
めがね橋

時間 11:10 11:30 12:00／
13:00

13:40

距離 1.2/1.1km 1.1km
復路
16:00 15:40 15:10 14:30

＊ぶんかむらでフリー７０分

JR・徒歩
横川 安中 宿
17:21 17:40 18:00徒歩 330円　

トロッコ列車 
＊トロッコ列車（碓氷峠鉄道文化むら駅⇔碓氷峠の森公園交流館｢とうげのゆ｣駅　2.6Km） 
　７００円　（往復　１２００円） 
https://www.usuitouge.com/bunkamura/installation/installation9/

アプトの道を、フルに歩くと、片道約7Km・標高差　約310mで、標準時間行きは２時間１０
分・帰り１時間３０分で合計３時間４０分のコースとなります。これを約5時間で歩きます。 
一応、トロッコ列車を利用、めがね橋で引返し、ぶんかむらで遊ぶ予定です。 
＊予算　交通費と宿泊費で、約15200円

信越本線アプト式鉄道時代の廃線敷を利用して、横川駅～熊ノ平駅の間の約6キロメートルを
遊歩道として整備されました。アプトの道は国の重要文化財である旧丸山変電所をはじめ6つ
の橋梁と10の隧道があり、めがね橋を代表する鉄道煉瓦構造物群などの碓氷峠鉄道遺産にふれ
ることができます。
景色と歴史の中を歩くハイキングコースです。
https://www.city.annaka.lg.jp/uploaded/attachment/15809.pdf

また２日目は、安中市街散策（同志社の設立者新島襄の家など）と、可能ならば、富岡製糸場
散策を考えています。

トロッコ列車

トロッコ列車
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＊宿泊について
西上州温泉湯沢館
https://yuzawakan.com/

客室アメニティ 　歯ブラシセット・剃刀
客室備品 　エアコン・テーブル・TV・冷蔵庫・お茶・浴衣・バスタオル・タオル・お茶セット

 湯沸かしポット・冷蔵庫・ヘアドライヤー(貸出)・館内スリッパ

＊８月５日

帰り　上信電鉄⇨JR ２７９０円
上州冨岡 高崎 大宮 南浦和 府中本町 中野島

到着 16:59 18:32 18:42 19:27 19:50
出発 16:22 17:13 18:35 18:52 19:38

２日目　 
安中まち歩きコース　観光時間　２時間 
https://www.city.annaka.lg.jp/uploaded/attachment/5308.pdf 
安中駅⇨富岡製糸場　タクシー　約２５分　４０００円　（一人１０００円） 
富岡製糸場　　観光時間　２時間 
https://www.tomioka-silk.jp/_tomioka-silk-mill/ 

料金は、一泊７９００円（和食６品）です。 

安中駅から徒歩約20分、タクシー利用も可能です 
まあ、普通の温泉旅館だと思います。

夕食 朝食

温泉
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襄
表 安 中 ま ち 歩 き 2 つ の コ ー ス

城 ヒ ス ト リ ー ト
マ ッ プ

詳 し い 説 明 を ご 希 望 の 方 は 観 光 ガ イ ド が ご 案 内 し ま す
（ ガ イ ド の 申 込 は 裏 面 の ご 案 内 を ご 覧 下 さ い ）
安 中 城 址 ヒ ス ト リ ー ト

旧 碓 氷 郡 役 所
3 星 階 日 （ 祝 日 除 く ） 金 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0

1 P
大 泉 寺 （ チ ャ ン コ ロ リ ン 石 伝 説 の 寺 ）
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熊 野 神 社

八 重 が 淵

安 政 遠 足 の 碑

東 光 院 根 岸 松 齢 の 碑
郎 」 表 恋 の

新 島 襄 旧 宅
● 月 日 （ 祝 日 除 く ） 全 9 : 0 0 ~ 1 6 : 0 0

龍 昌 寺
新 島 産 が 帰 国 後 初 め て 説 教 を し たま す ● 油 に 1 0 8 の 地 鏡 が 並 ん で い

有 田 屋 ・ 便 覧 舎 址

新 島 襄 ヒ ス ト リ ー ト
2 0 約 2 時 間 2 0 分片 道 （ 0 → ⑦ 約 1 時 間 5 0 分

安 中 城 址 ヒ ス ト リ ー ト ←
見 学 時 間 を 含 め た コ ー ス 所 要 時 間 郡 奉 行 役 宅

約 1 5 分

9
根 岸 松 齢 の 碑

［ ⑧

タ ク シ ー の ご 案 内
0 1 1 7 0 - 9 2 - 1 2 0 - 0

2 0 2 7 - 3 8 2 - 2 3 2 3ア ー ク タ ク シ ー
榛 名 観 光 タ ク シ ー
構 内 タ ク シ ー 磯 部 （ 営 ） 8 0 2 7 - 3 8 5 - 6 8 5 0

新 島 襄 ヒ ス ト リ ー 1 ［ 1 ］ ［ 2 ］ ［ 3 ］ ［ 7 ） 月 曜 日 が 祝 日 の 場 合 、 翌 火 曜 日 が 休 館 と な り ま す 。

④
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富岡製糸場
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